SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
Chleb (gluten) z mastem Zupa grochowa (seler) na Baton (gluten)
v (nabial) boczku(soja) z ziemniakami 7 mastem Nabial)
; 10 Wedlina(soja) Makaron(gluten) z serem(nabiat) Pasztet pieczony
§ § Papryka mix i cynamon Ogorek kiszony
E § Kawa zbozowa(nabiat) Kompot Herbata zielona
e Mandarynka
Woda mineralna
Zupa mleczna (nabiat) z Zupa koperkowa (seler) z ryzem Kisiel jagodowy
musli owocowym(orzechy) Bitki wieprzowe Pateczka kukurydziana
58 Butka maslana(gluten) Kasza peczak
o 2 Z mastem(nabial) Salata jesienna
= Jabtko1/2 Woda mineralna
Woda mineralna
Chleb kanapkowy (gluten) z | Krem (nabiat, seler) z cukinii i Baton(gluten) z mastem
mastem(nabiat) batatow z grzankami (gluten, (nabiat)
- Wedlina(soja) orzechy, soja) Pomidor
é § Rzodkiewka Potrawka z poledwiczki Mozzarella biata (nabiat)
& § Herbata z cytryng i modem wieprzowej(gluten) z Herbata owocowa
° Marchewka paski warzywami
Woda mineralna Ryz
Kompot
Chatka z mastem i modem Zupa gulaszowo- Butka (gluten)z
Kakao wieprzowa(seler)z zacierka mastem(nabiat)
X Kiwi czastki (gluten ,jajko) Pasta awokado
e § Woda mineralna Ziemniaki Pomidorki cherry
% g Omlet(jako) Herbata zielona z miodem
o Szpinak na goraco
Lemoniada
Baton)(gluten) z mastem Zupa ogoérkowa Wafel tortowe z dzemem
(nabiat) Ziemniaki owocowym
v 19 Ogorek zielony Miruna w panierce
E § Herbata z cytryna Suréwka z marchewki z
S Bana 2 pomarancza
Woda mineralna Kompot
ALERGENY:

1-ZBOZA ZAWIERAJACE GLUTEN
3-JAJKA | PRODUKTY POCHODNE
4 -RYBY | PRODUKTY POCHODNE
6 - MOZE ZAWIERAC SOJE

7 - MLEKO | PRODUKTY POCHODN
9 - SELER | PRODUKTY POCHODNE

Intendent: Agnieszka Zielonka, kucharz: Joanna Kospyrda

11 - NASIONA CHIA, SEZAMU, LNU | POCHODNE




