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Chleb (gluten) z masłem 

(nabiał) 

Wędlina(soja) 

Papryka mix 

Kawa zbożowa(nabiał) 

Mandarynka 

Woda mineralna  

Zupa grochowa (seler) na 

boczku(soja) z ziemniakami 

Makaron(gluten) z serem(nabiał) 

i cynamon 

Kompot 

Baton (gluten) 

Z masłem Nabiał) 

Pasztet pieczony 

Ogórek kiszony 

Herbata zielona 
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Zupa mleczna (nabiał) z 

musli owocowym(orzechy) 

Bułka maślana(gluten) 

Z masłem(nabiał) 

Jabłko1/2 

Woda mineralna  

Zupa koperkowa (seler) z ryżem 

Bitki wieprzowe 

Kasza pęczak 

Sałata jesienna 

Woda mineralna 

Kisiel jagodowy 

Pałeczka kukurydziana  
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Chleb kanapkowy (gluten) z 

masłem(nabiał) 

Wędlina(soja) 

Rzodkiewka 

Herbata z cytryną i modem 

Marchewka paski 

Woda mineralna 

Krem (nabiał, seler) z cukinii i 

batatów z grzankami (gluten, 

orzechy, soja) 

Potrawka z polędwiczki 

wieprzowej(gluten) z 

warzywami 

Ryż 

Kompot 

Baton(gluten) z masłem 

(nabiał) 

Pomidor 

Mozzarella biała (nabiał) 

Herbata owocowa 
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Chałka z masłem i modem 

Kakao 

Kiwi cząstki 

Woda mineralna  

Zupa gulaszowo-

wieprzowa(seler)z zacierką 

(gluten ,jajko) 

Ziemniaki 

Omlet(jako) 

Szpinak na gorąco 

Lemoniada 

Bułka (gluten)z 

masłem(nabiał) 

Pasta awokado 

Pomidorki cherry 

Herbata zielona z miodem 
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Baton)(gluten) z masłem 

(nabiał) 

Ogórek zielony 

Herbata z cytryną 

Bana ½ 

Woda mineralna  

Zupa ogórkowa 

Ziemniaki 

Miruna w panierce 

Surówka z marchewki z 

pomarańczą 

Kompot 

Wafel tortowe  z dżemem 

owocowym 

ALERGENY: 

1 – ZBOŻA ZAWIERAJĄCE GLUTEN                                                      11 – NASIONA CHIA, SEZAMU, LNU I POCHODNE 
3 – JAJKA I PRODUKTY POCHODNE 

4 – RYBY I PRODUKTY POCHODNE 

6 – MOŻE ZAWIERAĆ SOJĘ  
7 – MLEKO I PRODUKTY POCHODN 

9 – SELER I PRODUKTY POCHODNE        


